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Bericht Pinktober in Wuppertal: Bundesweiter Aufklärungsmonat zum Thema Brustkrebs 

 
Grund der Vorlage 
 
Jedes Jahr steht der Monat Oktober deutschlandweit und international im Zeichen der 

Behandlung von Brustkrebs und der Aufklärung über diese Erkrankung. Brustkrebs ist mit 

jährlich rund 70.000 Neuerkrankungen die häufigste Krebserkrankung bei Frauen in 

Deutschland. Statistisch erkrankt etwa jede achte Frau im Laufe ihres Lebens, aber auch 

Männer können an dieser Krebsform erkranken.  

 

Viele Menschen sind von dieser Krankheit betroffen oder kennen in ihrem direkten Umfeld 

erkrankte Personen. Es ist daher wichtig, so früh wie möglich über Brustkrebs zu informieren 

und zu sensibilisieren, Unterstützungsmöglichkeiten aufzuzeigen und sich untereinander zu 

stärken. Die Stabsstelle Gleichstellung und Antidiskriminierung unterstützt daher 

verschiedenen Solidaritätsaktionen, die von engagierten Ehrenamtlichen, Vereinen, 

Selbsthilfegruppen und medizinischem Fachpersonal organisiert werden. In Wuppertal 

entsteht daher jedes Jahr ein vielfältiges Programm an Informationsveranstaltungen, 

Austauschrunden und Öffentlichkeitsaktionen. 

 

 

Bericht 

 

BH Aktion - Brustkrebs geht uns alle an! 

Die Selbsthilfegruppe breast friends forever des Helios Klinikums hängt in der Zeit vom 05.-

30.10.2026 mit der Unterstützung der Stabsstelle und weiteren Kooperationspartner*innen 

erneut tausende gespendete BHs auf Wäscheleinen auf dem Platz am Kolk in der 

Elberfelder Innenstadt auf. Die Aktion soll symbolisch auf das veränderte Körpergefühl 

hinweisen und zugleich die Bedeutung von Vorsorge und Früherkennung unterstreichen.  
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Veranstaltungsreihe „Pinktober ´26“ mit großem Info-Tag im Rex-Kino 

Der Verein Grazie e.V., das Brustkrebszentrum des Helios Universitätsklinikum Wuppertal, 

die Selbsthilfegruppe breast friends forever sowie weitere Kooperationspartner*innen laden 

zu einem vielfältigen Infoprogramm zum Thema Brustkrebs ein. Highlight ist ein großer Info-

Tag am 14.10.2026 im Rex-Kino mit dem Fokus auf Diagnostik, Therapie und Nach- sowie 

Selbstsorge. Im Anschluss wird der Film „Eat, Pray, Love“ gezeigt.  

 

Einladung „Der pinke Kaffeeklatsch“  

Am 07.10.2026 lädt das Brustzentrum Wuppertal ab 14.00 Uhr in die Cafeteria des 

Krankenhauses AGAPLESION BETHESDA KRANKENHAUS WUPPERTAL ein. 

Besucher*innen erwartet ein abwechslungsreicher Nachmittag mit Fachinformationen, 

persönlichen Gesprächen, Mitmachangeboten und einer Bergischen Kaffeetafel. Eine 

Modenschau mit funktioneller Mode, Dessous und Bademode ergänzen das Programm. 

Darüber hinaus laden zahlreiche Beratungsangebote zum Austausch und zur Information 

ein.  

 

„Das pinke Sofa - 31 Fragen, 31 Antworten.“ 

Das Bethesda Krankenhauses startet mit dem neuen YouTube-Format „Das pinke Sofa - 31 

Fragen, 31 Antworten.“ Vom 01.- 31.10.2026 beantworten dort Expert*innen einen Monat 

lang Fragen rund um Brustkrebs, Vorsorge und Behandlung und geben verständliche 

Einblicke in aktuelle medizinische Entwicklungen. 

 

„Wuppertal leuchtet Pink(tober)“ 

Der Verein Grazie e.V. setzt ein weiteres sichtbares Zeichen: Vom 09.-11.10.2026 erstrahlen 

Gebäude im Luisenviertel und städtische Einrichtungen wie das Rathaus Barmen in pinkem 

Licht. Oberbürgermeisterin Miriam Scherff startet die Aktion am 9.10.2026 um 19.00 Uhr im 

Wandelgarten in der Luisenstraße, um 20.30 Uhr findet anschließend das Benefizkonzert 

„Starke Frauenstimmen“ in der Sophienkirche statt. 

 

Stadion leuchtet Pink! 

Auch im Stadion wird an den zwei Heimspielen der ersten Frauenmannschaft am 02.10.2026 

und 16.10.2026 mit pinker Beleuchtung und Informationsständen auf das Thema Brustkrebs 

aufmerksam gemacht.  

 

 
 
 
Beschlussvorschlag 

Der Bericht Pinktober in Wuppertal: Bundesweiter Aufklärungsmonat zum Thema Brustkrebs 

wird ohne Beschluss entgegengenommen.  

 

 
Unterschrift 
Roswitha Bocklage 
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Klimacheck 

Hat das Vorhaben eine langfristige Auswirkung auf den Klimaschutz und/oder die 
Klimafolgenanpassung? 

Auswirkungen, bitte Auswahl treffen: 

Neutral / keine Auswirkung 

Begründung: Der Bericht Pinktober in Wuppertal: Bundesweiter Aufklärungsmonat zum 
Thema Brustkrebs hat keine Auswirkungen auf den Klimaschutz. 
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